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华语慕道班

信仰与人生主题系列聚会



“慕道班”是天主教会（以及一些基督宗教教
会）中专门为准备接受信仰、了解天主教信

仰的人而设立的学习与陪伴团体。（法语称

catéchuménat，英语称 catechumenate

慕道班不是单纯的课堂教学，而是一种信仰

生活的启蒙。

它结合了 讲授、见证、赞美、祈祷、讨

论、生活分享 等方式。

有意参加慕道课程且能到现场上课的兄弟姐妹请

扫以下二维码。或可按上课时间提前一点到教

室，有慕道陪伴的兄弟姐妹接待。

我们相信，信仰可以成为一盏温暖的灯，照亮日常的

选择，也能在疑惑时给我们力量。慕道班正是为那些

想要探索、想要倾听、也想被陪伴的人准备的场所。

这里没有评判、没有压力，只有诚意的分享与安静的

陪伴。

生命的旅途中，你是否曾静下来问自己：

 我的人生方向在哪里？
 忙碌之外，是否还有更深的平安？

  在这复杂的时代，哪里能找到真正的依靠？

为大家准备了咖啡与茶点，愿我们在轻松

温暖的氛围中，一起探讨生命与信仰的真

理，寻找内心的平安与希望。


